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Hoe kunt u navigeren door deze rapportage?

In de digitale versie van dit rapport kunt u eenvoudig navigeren tussen de verschillende onderdelen. Op de volgende pagina vindt u een
hoofdmenu met de verschillende onderwerpen die in het rapport beschreven worden. In het hoofdmenu kunt u met uw muis op het
onderdeel klikken die u wilt bekijken. Vervolgens komt u bij het gewenste onderdeel en kunt u de informatie bekijken. Binnen een
onderwerp kunt u met onderstaande toetsen navigeren:

« » u gaat naar de vorige of volgende pagina

/ﬁ\ u keert terug naar het hoofdmenu met de verschillende onderwerpen.

Op de volgende pagina vindt u het hoofdmenu.

Inleiding

Het doel is om de kwaliteit van leven te behouden voor de oudere, die met de huidige hulp niet in
staat zijn voor zich zelf te zorgen. De focus daarbij in de interventie is het zelfstandig functioneren
te ondersteunen door zelfredzaamheid te vergroten en mindere belasting van oudere en zijn
mantelzorg door de inzet van meer ondersteuning te creéren.

Er wordt gebruik gemaakt van het ZP ouderen van Thoon.

Er is een kernteam voor de zorgverlening bestaat uvit een vaste kern zorgverleners:
huisarts, POH-ouderenzorg. Alle disciplines leggen op geprotocolleerde

en uniforme wijze de data vast. . e Z
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https://www.thoon.org/patienten/informatie-over/ouderenzorg/
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Achtergrond

Aantal inwoners

De gemeente Haaksbergen heeft in totaal 24.311
inwoners. In 2021 was ongeveer 23% van deze
inwoners zijn ouder dan 65+ jaar. Dit houdt in dat er
5883 mensen ouder dan 65 jaar in Haaksbergen
wonen.

Kwetsbaarheid van de ouderen

In Figuur 1 worden drie typen kwetsbaarheid en de
soort en mate van begeleiding die dit met zich
meebrengt*1.

Eén van de factoren van verhoging van
kwetsbaarheid is het hebben van een chronische
ziekte. Een groot deel van deze mensen geven aan
geen eigen regie te ervaren. In figuur 2 procentueel
het aantal man/vrouw die en een chronische ziekte
(CZ) hebben en onvoldoende eigen regie ervaren*2)

Van alle 75+ heeft 20% een dreigende

decompensatie/ medisch complexe zorg. Dit houdt in

dat er een potentieel voor Haaksbergen is van 1179
ouderen. Op dit moment zijn 396 ouderen
aangemeld voor programma ouderenzorg
Haaksbergen. En hiervan zijn.. Uitzorg.

| J
Kenmerken van de SamenOud-profielen
Robuust Kwetsbaar Complexe
zorgbehoeften
Stratum Niet kwetsbaar, geen Kwetsbaar met risico op Complexe
complexe complexe zorgbehoeften
zorgbehoeften zorgbehoeften

Mate van zorg en
begeleiding

Coordinatie van zorg en
begeleiding

Contacten (aantal)

Duur van individuele
zorg en begeleiding

Benadering

Focus

Lage intensiteit

Ouderenzorg Teams

Op initiatief patiént of
ingezet door
Ouderenzorg Teams

n.v.t.

groep

zelfmanagement

Hoge intensiteit

Ouderenzorg Teams,
casemanager

Gestructureerd;
+1/maand

6-12 maanden

individueel

psychosociaal

Hoge intensiteit

Ouderenzorg Teams,
casemanager

Gestructureerd;
+2/maand

6-12 maanden

Individueel

gezondheid

Figuur 1. soorten kwetsbaarheid

mannen

vrouwen

23%

30%

Figuur2. man/vrouw met CZ die onvoldoende eigen regie ervaren (2021)

* https://tvgg.nl/artikelen/samenoud-een-model-voor-geintegreerde-ouderenzorg-studieprotocol-van-een-gerandomiseerde-studie-naar-de-

effectiviteit-betreffende-patientuitkomsten-kwaliteit-van-zorg-zorggebruik-en-kosten

)
« /ﬁ\ » e https://www.vtv2018.nl/kwetsbare-groepen



https://tvgg.nl/artikelen/samenoud-een-model-voor-geintegreerde-ouderenzorg-studieprotocol-van-een-gerandomiseerde-studie-naar-de-effectiviteit-betreffende-patientuitkomsten-kwaliteit-van-zorg-zorggebruik-en-kosten
https://www.vtv2018.nl/kwetsbare-groepen
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Demografie kenmerken in
zorgprogramma
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Aantal acute opnames Haaksbergen

totaal
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Verschillende soort bed/betaaltitel

info Zorgschakel Enschede
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-huisartsen Haaksbergen
in totaal en per kwartaal.

-2017 niet volledig
vanwege registratie

-oorzaken van stijgingen
dalingen (ws. opening
Wiedenbroek, Corona,

inhaalzorg)

- Geen vergelijk met
andere regio’s ten
opzicht inwoner
aantal.

- 2021 start Crisis PG
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51%

psychisch,

sociaa

Soort kwetsbaarheid
n=319

33%



Risico vallen en interventie in beeld

Valrisico en ingezet interventie

Valrisico ingezette interventie op
valgevaar

599, geen actie/onbekend
monitoring
zwemmen

valpreventie

noodplan+alarmering

medicatie

ergo/fysio/bewegen

inzet fysio

inzet ergo

hulpmiddelen

bespreken noodplan

alarmering,fysio

alarmering

advies wonen
advies...

advies veiligheid
advies...

39%

2%

onbekend ja nee 10 20 30 @40
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Zelfredzaamheid

Wat is de prangende zorgvraag; voor en nain zorg

35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

Niet zelfredzaam Tussen niet en Beperkt Tussen beperkt Voldoende Tussen Volledig
beperkt zelfredzaam en voldoende zelfredzaam voldoende en zelfredzaam
zelfredzaam in. zelfredzaam in. volledig

zelfredzaam in.

B voordien ® M nadien
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Wat is de prangende zorgvraag;
VOOr en na in zorg

Voor zorg Na zorg

Niet zelfredzaam

Tussen niet- en
beperkt
zelfredzaam in.

Volledig Niet zelfredzaam

zelfredzaam

Volledig Tussen niet en
zelfredzaam beperkt...
Tussen
Beperkt
voldoende -en
. zelfredzaam
volledig... Tussen Beperkt
voldoende en... zelfredzaam
ussen beperkt -
Voldoende P
lfred en voldoende
zeliredzaam selfredzaam in. Voldoende Tussen beperkt
zelfredzaam en voldoende...
@
@
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39%

< 6 maanden

Mantelzorg draaglast

Als de mantelzorgsituatie blijft zoals die nu is, hoe lang kunt u dat nog aan
n=220

45%

17%

>2 jaar 6—2 jaar
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Eind
2020

6,19

kwaliteit van
leven(start
contact)

6,8

Mannen
geven
leven gem.
lager cijfer
bij start

6,2

man

6,81

kwaltieti van
leven (na inzet
zorg)

6,8
64‘\

VIrouw

Mei 2021

6,37

cijfer kwaliteit van

N=102

h (start contact)

Kwaliteit van leven

6,85

kwaliteit van leven
(einde contact of
monitormoment)

Nov 2021

6,3

start contact

eind van contact

i

6,8

N=15

.07
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Kunnen mensen verder met interventie/ effect van

De zorg langer vol gehouden door de tips, adviezen of hulpmiddelen
Was
91% 6% Mei 2021
63%
4%
30% H man
ja nee
M vrouw
3% 4%
mmm N
ja nee

93% Nov 2021

7%

ja nee




