
VERWIJZEN VAN HUISARTS NAAR OPTOMETRIST VOOR DIAGNOSTIEK

Patiënt met oogheelkundige klacht

Ja

Nee

Ja

Nee

Opticien

Huisarts onderzoekt patiënt met oogheelkundige klacht 
conform NHG-standaard het rode oog en/of visusklachten.

Sprake van een refractiestoornis?

Geen SPOED: behandeling door huisarts?

Diagnostiek en behandeling in de 1e lijn te 
verwachten én ingangsklacht:

 - Geleidelijke visusdaling
 - Screening glaucoom
 - Het persisterende, onbegrepen rode oog
 - Persisterende droge ogen
 - Vermoeden refractiestoornis bij kinderen 

tussen 8-11 jaar
 - Flitsen en/of vlekken > 2 weken bestaand
 - Afwijkend gevoel oog 

Verwijs naar oogarts 
SPOED: huisarts belt met oogarts
Geen spoed: verwijzing naar 
oogarts via ZORGDOMEIN: 

Verwijs naar gecontracteerde optometrist
Huisarts stuurt in afstemming met de patiënt 
een verwijsbrief via ZORGDOMEIN naar een 
gecontracteerde optometrist: een heldere 
vraagstelling inclusief de vereiste voorinformatie.

Onderzoek door gecontracteerde optometrist
Spoed: optometrist belt huisarts
Geen spoed: schriftelijke verslaglegging volgt direct 
na het consult.
Uitleg en advies aan patiënt
Vervolgafspraak huisarts van toegevoegde waarde?

SPOED: behandeling door huisarts?

Einde behandeling

Nee

Patiënt retour huisarts: consult/ 
telefonisch consult -> verder beleid. 
Huisarts kan bij een consult een 
dubbel consult declareren.

Huisarts 
start de 
behandeling 

Huisarts verwijst 
naar oogarts en 
meldt in verwijsbrief 
dat patiënt gezien is 
door optometrist en 
voegt verslag van 
optometrist bij.

Vervolg?

Ja

Ja


